
 

დამტკიცებულია „ ძალისმიერი სპორტის  

                                                                   საერთაშორისო გაერთიანების  

პრეზიდენტი“ ირაკლი ცხოვრებაშვილის  მიერ   

№ _1 ბრძანებით  2026 წლის „25“ თებერვალი 

დებულება 

“საქართველოს ღია ჩემპიონატი“ 

 

1. მიზნები და ამოცანები 

– ჯანსაღი ცხოვრების წესის პროპაგანდა; 

– ძალისმიერი სპორტის  , როგორც სპორტის სახეობის პოპულარიზაციის ხელშეწყობა; 

– საუკეთესო სპორტსმენთა გამოვლენა. 

2. ჩემპიონატის ჩატარების დრო, ადგილი და განრიგი 

– ქ.თბილისი (ზუსტი მისამართი გამოვლინდება მოგვიანებით) 

–ჩემპიონატის ჩატარების დრო:  

2026 წლის  

     10 მაისი  აწონვა 8:00-დან 10:00-მდე 

     10 მაისი  შეჯიბრის დასაწყისი 10:00-ზე, ხოლო  20:00 დაჯილდოება. 

3. წონითი და ასაკობრივი კატეგორიები 

4.  

5. დისციპლინები: 

1. ძალისმიერი ორჭიდი 

2. წოლჭიმი 

3. ამოწევა 

4. ბიცეპსზე წონის აწევა 

 

მამაკაცები : 

  60კგ, 67,5კგ,75კგ,82,5კგ, 90კგ,100კგ,110კგ,125კგ  და 125+ წონითი კატეგორიები. 

                      ქალები: 

  52კგ, 56 კგ, 60კგ, 67,5 კგ, 75 კგ, 82,5კგ, 90კგ,  და 90+კგ  წონითი კატეგორიები. 

ასაკობრივი კატეგორიები: 

10-12-წელი 

13-15 წელი                                           33-39 წელი (SUB-MASTERS) 

16-17 წელი,                                         40-44 წელი                              60-64 წელი 

18-19 წელი.                                         45-49 წელი                              65-69 წელი 

20-23 წელი                                          50-54 წელი                              70-74 წელი 

ღია ასაკობრივი                                 55-59 წელი                              75-79 წელი 

სტუდენტები                                     MPF- ძალოვანი სტრუქტურები 

6. სამონაწილეო გადასახადი  

  ყველა მონაწილე სპორტსმენი იხდის სამონაწილეო გადასახადს :  

ერთი დისციპლინა 70 ლარი. (სამონაწილეო გადასახადი უნდა ჩაირიცხოს გაერთიანების 

ანგარიშზე  5 მაისამდე) სპორტსმენები, რომლებიც არ გაივლიან წინსაწარ რეგისტრაციას 5 

მაისამდე  და ასევე არ გადაიხდიან სამონაწილეო თანხას  5 მაისამდე  შეჯიბრზე არ 

დაიშვებნიან. 



საიდენტიფიკაციო კოდი :                                                       406092534 

დანიშნულებაში -საქართველოს ჩემპიონატზე სამიონაწილეო თანხა. 

 

 

 

 

 

 

7. წინასწარი რეგისტრაცია 

        აუცილებელია სპორტსმენებმა გაიარონ წინასწარი  ONLINE-რეგისტრაცია- 

(რეგისტრაცია ტარდება უმარტივესად) 

 

წინასწარი რეგისტრაცია გრძელდება 2026 წლის  5 მაისის  ჩათვლით, ხოლო 10 მაისს  

სპორტსმეწნები უკვე ადგილზე გაივლიან აწონვისა და რეგისტრაციის  საბოლოო 

პროცედურას. 

წინასწარი რეგიტრაციისა და სამონაწილეო გადასახადის გადახდის გარეშე სპორტსმენები 

აწონვაზე არ დაიშვებიან. 

 

8. დაჯილდოება: 

ყველა წონით და ასაკობრივ კატეგორიაში სამეულში გასული სპორტსმენები მიიღებენ 

მედლებსა და სერტიფიკატებს,  აბსოლუტური ჩემპიონები დაჯილდოვდებიან თასებითა და 

სპიონსორების მოძიების შემთხვევაში  ფასიანი საჩუქრებით. 

გამარჯვებული სპორტსმენები მიიღებენ ლიცენზირებას მსოფლიო  და ევროპის 

ჩემპიონატზე. 

6. საკონტაქტო ინფორმაცია: 

ტელ     +995592044474 

    +995 568 776 634 

ელ-ფოსტაზე : mr.ipsu1@gmail.com  

7. სპორტსმენთა მივლინება 

ჩემპიონატზე მონაწილეთა მივლინების ხარჯებს (მგზავრობა და  კვებას)  იხდის მიმავლინებელი 

ორგანიზაციები ან თავად სპორსტმენი. 

mailto:mr.ipsu1@gmail.com

